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2 fk}(_,. “h&é STADO FORMATO INFORME DE EJECUCION
‘@ SOACHA CODIGO EBS_FTO_ 26
& PROCESO: Gestién de Servicios Ambulatorios VERSION 00
VIGENCIA 100872024
INFORME DE ABORDAIJE DEL TERRITORIO DE LOS EQUIPOS BASICOS DE SALUD MES DE ENERO POR
PERFIL
FECHA: 30/ 04/2025 TERRITORIO: COMUNA 1
MICROTERRITORIO: MT-1
CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il
EQUIPO BASICO EN SALUD: EBS03
ACTIVIDAD
PERAL NOMBRES Y | NUMERO DE | ACTIVIDAD CANTIDAD FIRMA
APELLIDOS DOCUMENTO CONTRACTUAL REALIZADA
ENFERMERA SANDRA 52383017 1.ENTREGA EN FISICO (CARPETA) Y EN (1) SE REAUZA UN INFORME PARA
VALENZUELA MAGNETICO DE SOPORTES CERTIFICAR LA ENTREGA DE
SOPORTES DEL MES DE DICIEMBRE
e —]
ENFERMERA SANDRA 52383017 2. ENTREGA DE CRONOGRAMA MES DE ABRIL | (1) SE ENTREGA PLAN DE TRABAJO w
VALENZUELA GRUPAL E INDICIDUAL <+ ¥
ENFERMERA SANDRA 52383017 3REALIZAR MAPEO Y CARTOGRAFIA EN | (1) SE ENTREGA CARTOGRAFIA DEL
VALENZUELA GRUPO DEL TERRITORIO Y PRIMER | TERRITORIO REALIZADO CON TODO EL
CONTACTO CON LA COMUNIDAD Y LIDERES | EBSO3 |
DL 105  SCCTORCS ')51 :&U
(ADMINISTRADORES TORRENTES i) 9 .
ENFERMERA SANDRA 52383017 2. ACOMPANRAMIENTO EN  PRIMER | (200) SE REALIZA PRIMER CONTACTO
VALENZUELA CONTACTO CON LA COMUNIDAD EN LA [ CON USUARIOS PARA IDENTIFICAR § éz 0
REAUZACION DE CARACTERIZACION Y NECESIDADES EN d
CAPTACION DE LOS USUARIOS TORRENTES Il | SALUD.
ENFERMFRA SANDRA 52383m17 S. REALUZACION E INTERVENCION Y PLANES | SE  REALIZA  INTERVENCION DE
VALENZUELA DE ENFERMERIA A LOS USUARIOS A QUIENES | ENFERMERIA, BRINDANDO
SE LES IDENTIFICA LA NECESIDAD EN SALUD. | EDUCACION EN LA ADHERNCIA A d
TRATAMIENTOS Y ESILOS DE VIDA
SALUDABLES DE ACUERDO CON CICLO %
DE VIDA Y NECESIDAD DEL
USUARIO.
ENFERMERA SANDRA 52383017 6. CANALIZACION DE LOS DIFERENTES | {10) SE CANALIZAN LOS USUARIOS A
VALENZUELA PROFESIONALES DE ACUERDO CON 1A 10s DIFERENTES
NECESIDAD DE LOS INTEGRANTES DE 1A PROFESIONALES DEL EBS03 M d
FAMIUA (22
ENFERMERA SANDRA 52383017 7. VALORACION E INTERVENCION EN | NO SE REALIZAN TRANSLADOS AL
VALENZUELA USUARIOS QUE AMERITEN PRIORIDAD PARA | HMGY EN CARRO DE EBSO3, 1
TRASLADO AL SERVICIO DE URGENCIAS DEL | USUARIO TRASLADO EN AMBULANCIA
HMGY, SOUCITAR EL TRANSPORTE DE | BASICA AL SERVICIO DE URGENCIAS 5 / 0
ACUERDO CON LA DEL e
NECESIDAD. HMGY
ENFERMERA SANDRA 52383017 8. GESTIONAR LA PRESTACION DE LOS | SE REAUZAN LOS PLANES DE
VALENZUELA SERVICIOS SE SALUD (PROMOCION DE LA | ENFERMERIA SEGUN LAS
SALUD, EDUCACION, PREVENCION NECECIDADES DEL USUARIO
DE (A ENFERMEDAD, TRATAMIENTO
REHABILITACION Y  CUIDADOS
PALATIVOS, DE ACUERDO CON LAS O
NECESIDADES IDENTIFICADAS, %a
REALIZANDO LA CANAUZACION A LAS
DIFERENTES MODAUDADES
(INTRAMURAL, EXTRAMURAL, EN
PRESTADOR PRIMARIO
COMPLEMENTARIO Y  TELEMEDICINA)
INDUCIR LA DEMANDA DE SERVICIOS DE LOS
EVENTOS RELACIONADOS CON LAS
PRIORIDADES EN SALUD PUBLICA Y
AQUELLO QUE OCASIONES UN ACTO IMPACTQ
EN SALUD PUBLICA
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SANDRA s3E3m7 9. BRIDAR FDUCACON PARA LA SMUDE | SE REALIZA A [DUCAOON £
VALENZUELA INFORMAGON ORENTADA A LA | PDFORMAOON ORENTADA A 1A
PROMOCON DE LA SALUD, PREVENOON DE | PROMOOCN DE LA SAWD,
IA ENFERMEDAD, IENTIRCAOGN DE | PREVENOON DE A
SGNOS DE ALARMA Y ADOPOON DE | EXFERMIDAD. 3774/ U
PRACTICAS DE CUTDADO DE S MTSMO, DE < e
LOS DEMAS
Y DE SU ENTORNO
Z 41
SANDRA S3EMm7 10ATENCON CASO ESPEQAL INTERVENION PALOLE SOMGHA 3
VALENZUELA S"é/u U
DATOS DEL ABORDAIJE DEL TERRITORIO ASIGNADO
FECHA DE APERTURA: 09/04/2025
FECHA DE INIOO: 10/04/2025
FECHA DE TERMINAGON 30/05/2025
MED!OS Y HERRAMIENTAS COMUNICATIVAS CARTA DE PRESENTAQON
DIRECCION DE INIOO: TORRENTES ETAPAlI Calle10 2
1532 TORRE 1
DIRECCION FINAL: TORRENTES ETAPA Il Calle 10 #
15-32 TORRE 14
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO 336
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO EFECTIVAS: 188
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO FALLIDAS 117431
CANTIDAD DE FAMILIAS CARACTERIZADAS: 200
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ENFERMERA SANDRA 52383017 9. BRINDAR EDUCACION PARA LA SALUD E | SE REALIZA LA EDUCACION E
VALENZUELA INFORMACION ~ ORIENTADA A LA | INFORMACION ORIENTADA A LA
PROMOCION DE LA SALUD, PREVENCION DE | PROMOCION  DE LA  SALUD,
LA ENFERMEDAD, IDENTIFICACION DE | PREVENCION DE LA
SIGNOS DE ALARMA Y ADOPCION DE | ENFERMEDAD.
PRACTICAS DE CUIDADO DE SI MISMO, DE
LOS DEMAS
Y DE SU ENTORNO
ENFERMERA SANDRA 52383017 10.ATENCION CASO ESPECIAL INTERVENION PAEQUE SOACHA
VALENZUELA
DATOS DEL ABORDAIJE DEL TERRITORIO ASIGNADO
FECHA DE APERTURA: 09/04/2025
FECHA DE INICIO: 10/04/2025
FECHA DE TERMINACION 30/05/2025

MEDIOS Y HERRAMIENTAS COMUNICATIVAS

CARTA DE PRESENTACION

DIRECCION DE INICIO:

TORRENTES ETAPA Il Calle 10 #
15-32 TORRE 1

DIRECCION FINAL:

TORRENTES ETAPA Il Calle 10 #
15-32 TORRE 14

CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO 336
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO EFECTIVAS: 188
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO FALLIDAS 117+31
CANTIDAD DE FAMILIAS CARACTERIZADAS: 200
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DATOS DEL ABORDAIJE DEL TERRITORIO ASIGNADO

AVANCES REALIZADOS (Describa las acciones conjuntas que se han logrado)

» Reconocimiento del terrenoy apertura del CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES I

» Serealiza articulacion con el administrador del CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il se realiza entrega

de carta de presentacion.

SE Fortalece la educacién en autocuidado y habitos saludables del CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES
1.

» Identifica factores de riesgo en la comunidad y direcciona acciones para su mitigacion.

Implementa las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) segun el ciclo de vida (nifiez, adolescencia,
adultez, vejez) y condiciones especificas (hipertension, diabetes, salud mental, etc.

Y

Y

LOGROS DURANTE EL ABORDAIJE DEL TERRITORIO

v" seeduca a la poblacién adolescente CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il en temas como la sexualidad es un aspecto de la vida de
todos los seres humanos y esta relacionada con la capacidad de sentir placer, nace con nosotros y se muere con nosotros e involucra
aspectos fisicos, sentimentales y emocionales. esto quiere decir, que la sexualidad esta relacionada con nuestra forma de ser, de pensar,
de sentir, de actuar y de relacionarnos con otras personas y con nosotros mismos.

se educa que la salud sexual y reproductiva debe entenderse como el bienestar fisico, mental y social que favorece que el adolescente

comprenda y tenga un ejercicio de su sexualidad libre, satisfactorio, responsable y sano, con la adecuada prevencion del embarazo
adolescente no planificado.
educacién dental enseiia a las personas a adoptar practicas saludables para prevenir enfermedades bucales como la caries dental y la
enfermedad periodontal.

v" serealiza educacion con el fin de prevenir Infecciones de Transmisién Sexual (ITS) y Embarazos No Deseados (END) a la poblacién
CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il destacando los factores positivos que tiene el uso del preservativo para asi conseguir fomentar el
uso adecuado, verificar la fecha de vencimiento y controlar el envoltorio, no exponer al sol o al calor porque puede dafarse el [atex ni
llevar en la billetera, la friccién puede daiiar el 1atex, a usar desde el comienzo de la relacién sexual.

v" Se recuerda sobre técnica correcta para realizar el autoexamen de seno y signos de alarma, a la poblacién femenina de CONJUNTO
RESIDENCIAL TORRENTES Il senos deben ser simétricos, no debe haber abultamientos en mamas ni axilas, no debe salir liquido por pezon
como agua, pus o sangre, el pezdn debe estar protuberante, no debe tener piel de naranja, si aparecen lunares nuevos se debe realizar
seguimiento a ver si aumenta de tamafo.

v" Se explica la importancia de tener habitos saludables a CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il en alimentacion saludable que es
fundamental para mantener una buena salud fisica y mental a lo largo de la vida. Comer de manera equilibrada no solo ayuda a prevenir
enfermedades crénicas como la diabetes, hipertension y enfermedades cardiacas, sino que también mejora la energia, el estado de
animo y el rendimiento en las actividades diarias grupos de Alimentos y sus Beneficios frutas y Verduras.
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VIGENCIA 10/08/2024

CONCLUSIONES

Atencion centrada en el riesgo de los usuarios del CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il
Se han mejorado las estrategias de identificacidn de riesgos y priorizacién de intervenciones, lo cual permite brindar atencién mas
efectiva y personalizada.

Trabajo intersectorial y comunitario efectivo
El enfoque colaborativo en CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES Il los profesionales y actores comunitarios ha contribuido a una
respuesta mas integral a las necesidades en salud, fomentando el empoderamiento y la participacidon activa de la comunidad.

Mayor impacto en promocidn y prevencién de la salud
La implementacion efectiva de actividades educativas, preventivas y de seguimiento demostré impacto en la reduccion de riesgos y
mejora de la calidad de vida de la poblacién

Firma del funcionario:
Nombre del funcionario: SANDRA PATRICIA VALENZUELA ROMERO Documento de identidad: 52383017



FORMATO INFORME DE EJECUCION

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CODIGO EBS_FTO_26
REG;%'L%E:: L PROCESO: Gestion de Servicios Ambulatorios VERSION 00
VIGENCIA 10/08/2024

REGISTRO FOTOGRAFICO: (en este espacio van las fotos del equipo)

20251005 26 E0)
12903 CaiSra
: ~ ®d G




Parque Soacha

viernes, 2 de mayo de 2025 09:18:07 A5 Parque Soacha
q viernes, 2 de mayo de 2025 09:41:08

e

ANEXOS (relacione en este espacio las actas, oficios, etc. y adjuntelas al informe)
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